
 

 

 ELTERNWORKSHOP  
 

„ELTERN ALS BEGLEITER 
IM NACHWUCHSSPORT“  

Veranstalter:  Taekwondo Union Hamburg 
Verantwortlich:  Minette Strand - Vizepräsidentin Breitensport                      
Ausrichter:  Turnverein Lokstedt e.V  

Datum:  4. Juni 2023, 19:30 – 21:00                                                                              
Ort:    Döhrntwiete 20, 22529 Hamburg  

Themen: Gemeinsam wollen wir uns mit der Frage auseinandersetzen, 
welche Rolle Eltern im Nachwuchsleistungssport spielen. Was ist 
für die Entwicklung der Kinder förderlich? Welches Verhalten 
kann zu Schwierigkeiten führen? Wie können wir die Kinder 
bestmöglich unterstützen? All diesen Fragen wollen wir auf den 
Grund gehen. Außerdem bleibt Raum für eure Fragen.  

Teilnehmer:  Interessierte Eltern von jungen SportlerInnen, die Interesse am 
leistungsorientierten Training und Leistungssport zeigen.  

Referenten:  Steven Behn TUH-Landestrainer Technik und Sportpsychologe 

Kosten:   10 €, bar am Workshoptag zu bezahlen   

Rückfragen:  gerne an vp.bsp@taekwondo-hamburg.de 

 

Wir laden hiermit explizit auch interessierte TrainerInnen ein, die sich in diesem 
Bereich weiterbilden möchten, um betroffene Eltern im Vereinsalltag besser 

begleiten zu können. 

 

Der Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Personen-, Sach- oder 
Vermögensschäden. Mit der Teilnahme geben alle Teilnehmer ihr Einverständnis, dass ihr 

Bild in Form von Foto- oder Filmaufnahmen veröffentlicht wird. 
In Abstimmung mit dem Bildungsreferenten der TUH und im Einklang mit der 

Anerkennungsrichtlinie der DTU wird dieser Lehrgang als Landesbreitensportlehrgang mit 
2 LE für die Wiederausstellung von Trainer C-/B-Lizenzen anerkannt.  


